
ＪＳＫ児童スキー研究会 

第４０回  春のスキー教室 参加者募集 

２０１９年３月２６日（火）～２９日（金）     志賀高原 一の瀬スキー場 

 

      

 

 

＜募 集 内 容＞ 

⽇  程：出発 ２０１９年３⽉２６⽇（火） 
集合 午前７時００分  池袋⻄⼝ 東京芸術劇場横  

     帰着 ２０１９年３⽉２９⽇（金） 
     解散 午後６時３０分頃  池袋⻄⼝ 東京芸術劇場横 
スキー場：志賀⾼原 ⼀の瀬スキー場 
宿  舎：［ホテル⼀乃瀬］〒381-0401 ⻑野県下⾼井郡⼭ノ内町志賀⾼原⼀の瀬 

    ☎ ０２６９−３４−２８０２ 
  （※宅配便を利⽤される場合はＪＳＫと明記してください。） 
 

費  ⽤：⼩学⽣ お⼀⼈当たり 68,000 円     中・⾼校⽣ お⼀⼈当たり 71,000 円 
費⽤には、26 ⽇昼⾷から29 ⽇昼⾷までの宿泊費、⾷事代、リフト代、交通費、旅⾏傷害保険料等を
含みます。 （兄弟割引有り。2 ⼈⽬10,000 円引き、3 ⼈⽬20,000 円引き） 
募集⼈数：⼩・中・⾼校⽣約80 名（2018 年度⼩学校３年⽣以上）      
利⽤バス会社：⻑電バス（池袋〜志賀⾼原 往復） 
添乗員：全⾏程1 名同⾏致します。 
 



申込期間：2019 年1 ⽉19 ⽇（⼟）午前9：00 から受付開始 
お申込はｗｅｂのみとなります。定員になり次第締め切ります。以下の URL からお申込ください。      
http://www.jsk-family.jp/index.html   春スキー教室→申し込みフォーム 
＊ 問い合わせは、Ｅ-mail でお願いします。 
＊ 申し込まれた⽅には、数⽇中に参加受付確認及び費⽤納⼊についての確認メールをお送りします。

特に携帯メールから申し込みの場合、受信可能に設定をお願いします。 

 

 

＜児童スキー研究会の活動＞ 

 児童スキー研究会は、⼦どものスキーに関する研究と指導に関⼼を持つ者の団体であり、
全⽇本スキー連盟(SAJ)傘下の東京都スキー連盟に所属する公認団体（登録 NO.279）です。
これまで 50 数年間にわたって、⼦どものスキー研究・指導の両⾯で活動を続けており、現在
の会員数は 100 名を超え、その多くは、幼稚園・⼩学校・中学校・⾼校や⼤学の教員と本会
のスキー教室の⽣徒として育った⼤学⽣、OB,OG です。SAJ 公認の指導員・準指導員・検定
員資格を有する者が約 20 名おり、指導法や技術の研鑽の中⼼的役割を担っています。      
＜スキー教室の内容＞ 

 スキー教室は⻑年にわたって培われた本会の研究・指導の成果を基に、期間全体を通して
周到な準備がなされています。安全で⾏き届いた指導を⾏うための指導スタッフが、同⾏し
ます。スキーの練習は、上級者から初⼼者まで、それぞれの技術レベルや体⼒レベルに応じ
て少⼈数の班編成（⽣徒約 5 名〜8 名程度につき 1 名の指導者）で⾏います。 
 本研究会では公式ホームページを開設しております。スキー教室の活動状況をアップする
予定です。なお、ホームページにお⼦さんの顔がはっきり⾒えると困るご家庭の場合は、申
込時にご連絡願います。 

 

 

 

＜説 明 会＞ 

参加者、保護者対象の説明会です。 
スキーノート等を配付します。 
初参加の⽅は必ず出席してください。 
参加経験者も是⾮出席してください。 
⽇時：2019 年 3 ⽉10 ⽇（⽇）  
午後2 時〜午後3 時 
場所：暁星⼩学校  
千代⽥区富⼠⾒ 1-1-13 



＜日 程 表＞※天候状況等により変更となる場合がございます。 

  3 月 26 日 3 月 27 日 3 月 28 日 3 月 29 日

6:30  起床 起床 起床 

7:00 集合・出発 朝食 朝食 朝食 

8:00  スキー準備 スキー準備 荷物整理

9:00 （バス） レッスン レッスン レッスン

10:00     

11:00     

12:00 到着・昼食 昼食 昼食 昼食 

13:00 開校式 レッスン レッスン 出発 

14:00 レッスン    

15:00    （バス） 

16:00  自由・入浴 自由・入浴  

17:00 自由・入浴    

18:00 夕食 夕食 夕食 到着予定

19:00 ミーティング ミーティング ミーティング １８：３０頃

20:00 自由時間 自由時間 自由時間  

21:00 消 灯 消 灯 消 灯  

22:00     

 

＜医 務＞ 

養護担当の指導者が同⾏して、参加する⽣徒たちの健康状態に絶えず注意しています。 
＜インフルエンザ・緊急災害時の対策＞ 

① 出発の⼆週間以内に発症し完治した場合には、医師の発⾏した治癒届を提出して下さい。 
② 現地にて怪我や発熱の症状がある時には、保護者のお迎えをお願いする場合があります。 
③ 直前に⼤きな災害や現地のスキー営業に⽀障をきたす災害が起きた場合には、教室を中⽌

する場合があります。 
④ その他詳細については説明会時にお話しますので、説明会への出席をお願いします。 
＜安全対策について＞ 

⼦どもたちの健康と安全につきましては、万全を尽くしておりますが、万⼀怪我事故等の場
合は以下の保険の範囲内で対処させていただきます。また、現地の医療機関でかかった費⽤
は⼀時、会が⽴て替えますが、保護者負担でお願いします。 
死亡・後遺障害 入院/1 日 通院/1 回 賠償責任 

700 万円 10,000 円 6,500 円 1,000 万円 

⼩学⽣の希望者対象にSAJ 公認ジュ
ニアバッジ検定を、中・⾼校⽣希望者
対象にSAJ 公認バッジ検定を予定し
ております。合格の際には登録料（バ
ッジ代）がかかります。 
＜中・⾼校⽣＞  
１級2500 円  ２級1900 円  
３級1500 円 ４級1100 円   
５級 900 円 
＜⼩学⽣＞ ジュニア検定 
１級1300 円  ２級1100 円  
３級1000 円 ４級900 円  
５級 800 円 
（お⼩遣いに含めて持たせてくだ
さい） 
※ 2019 年3 ⽉のナイター営業は、

23 ⽇で終了の予定です。中⾼⽣
のナイター滑⾛は今のところ予
定していません。 

 



＜スキー用具のレンタルについて＞ 

希望される⽅は、web 申し込みの「貸しスキー⽤具希望者記⼊欄」に必要事項をご記⼊ください。 
＊スキー・ストック・スキー靴⼀式 ：4,700 円 
＊スキーウエア ： 3,200 円  
＊ヘルメット： 2,100 円（ヘルメット着⽤を義務づけます） 
＊レンタル料⾦は、講習全期間の料⾦です。 
 
＜キャンセルについて＞ 

以下の規定の通り、取消料が発生致します。 

・2月25日（月）までの取消・・・・取消料は発生致しません。 

・2月26日（火）～3月5日（火）の取消・・・2,000円の取消料が発生致します。 

・3月6日（水）～3月18日（月）の取消・・・・・参加費用の20％相当額の取消料が発生致します。 

・3月19日（火）～3月24日（日）の取消・・・・参加費用の30％相当額の取消料が発生致します。 

・3月25日（月）※前日の取消・・・・・・・・・参加費用の40％相当額の取消料が発生致します。 

・3月26日（火）※当日の取消・・・・・・・・・参加費用の50％相当額の取消料が発生致します。 

・無連絡不参加・・・・・・・・・・・・・・・・・ご返金はありません。 

 

 

 

■企画協力：児童スキー研究会   ■旅行企画・実施：（株）小田急トラベル 

http://www.jsk-family.jp              観光庁長官登録旅行業第 365 号 

〒151－0053 東京都渋谷区代々木 2-28-12 

【問い合わせ先】児童スキー研究会 事務局（※下記メールアドレスへお問い合わせください）
■受付担当：渡瀬恵⼀   E-mail  kwatase@tamagawa.ed.jp 
■主任幹事：岡部寛之  E-mail  h-okabe@wasedajg.ed.jp 

 


