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第 46回暮れのスキー教室 
 

旅行企画・実施：株式会社 Ｇeekout 
本社：〒1006510 東京都千代田区丸の内 1-5-1 

新丸の内ビルディング 
営業所：〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 2-12-15 
          日本薬学会長井記念館 
観光庁長官登録旅行業１９８５号 
 
児童スキー研究会 

 

 
 

http:// jsk-family.jp/ 

 

菅平高原スキー場 

 

２０１７年１２月２６日～２９日 

 

募 集 内 容 
日  程：出発 ２０１７年１２月２６日（火）  

集合 午前７時３０分 

   池袋駅西口 東京芸術劇場前 

     帰着 ２０１７年１２月２９日（金） 

     解散 午後６時頃 

池袋駅西口 東京芸術劇場前 

 
スキー場：菅平高原スキー場 

宿  舎：山光館 ☎ ０２６８－７４－２６１６ 

    〒386-2201 

長野県上田市菅平高原１２２３－２８９２       

旅行代金：小学生．中高生   ６２，０００円 
  旅行代金には、往復のバス代金、日程表に

記載の食事・宿泊代、リフト券代、レッス

ン代、傷害保険が含まれております。 

  スキーレンタル代、電話代、飲物代などの

個人的性質の諸費用は含まれておりません。 

  ※兄弟割引有ります。 

募集人数：小・中・高校生 90名（小学校３年生以上） 

最小催行人員：60名（小学生～高校生） 

※添乗員は同行いたしません。 

申込期間：２０１７年１０月２８日(土)１０：００ 

     から Web にて受付します。定員になり次第

締め切ります。（郵便・FAXでの受付はあり

ません。） 

申込方法：下記のwebから登録してください。 

http://jsk-family.jp/ 
＊お申し込みされた方には、近日中に参加受付確認

及び費用納入等についての確認書をお送りします。 

 

スキー教室に関する問い合わせ： 

宮内重昭 miyauchi3475@gmail.com    

旅行に関する問い合わせ：株式会社 Geekout 

Tour-info@geekout.jp     03-5468-6155 

   

説 明 会 
＊参加者対象のスキー教室説明会です。 

スキーノートを配布いたします。 

日時：２０１７年１２月 ３日（日） 

午後２時～午後３時 

場所：暁星小学校 地下１階 視聴覚室 

千代田区富士見１－１－１３ 

 

 

http://jsk-family.jp/
mailto:miyauchi3475@gmail.com
mailto:Tour-info@geekout.jp


日 程 表 

時間 ２６日 ２７・２８日 ２９日
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＊ 中・高校生希望者対象にＳＡＪ公認バッジ検定 

を予定しております。合格の際には、公認料 

（バッチ代含む）がかかります。 

１級２０００円、２級１５００円、３級１２００円

４級 ８００円、５級 ７００円 

＊ 中・高校生は希望者がナイタースキーに参加す

ることができます。但し天候や気温により実施

の有無が決まります。 

児童スキー研究会会長  大橋  二 郎 

教 室 担 当 主 任 幹 事  宮内  重昭  

児童スキー研究会の活動 
 

児童スキー研究会は、子どものスキーに関する研究

と指導に関心を持つ者たちの団体であり、全日本スキ

ー連盟(SAJ)傘下の東京都スキー連盟に所属する公認

団体（登録 NO.279）です。これまで５０年間にわた

って子どものスキー研究と指導の両面で活動を続けて

おり、現在の会員数は 100 名を超え、その多くは幼稚

園・小学校・中学校・高等学校・大学の教員と、この

スキー教室で育った大学生、OB・OG です。SAJ 公認

の指導員・準指導員・検定員資格を有する者が１９名

おり、指導法や技術研鑽の中心的役割を担っています。 

 

スキー教室の内容 
 

スキー教室は長年にわたって培われた本会の研究・

指導の成果を基に、期間全体を通して周到な準備がな

されています。安全で行き届いた指導を行うため、約

20 名の指導スタッフが同行します。スキーの練習は、

初心者から上級者まで、それぞれの技術レベルや体力

レベルに応じて少人数の班編成（生徒約５名～８名に

つき１名の指導者）で行います。 

 

医 務 
 

養護担当の指導者が同行して、参加する生徒たちの

健康状態を絶えず注意しています。 

 

インフルエンザ及び緊急災害時の対応 
 

① 出発の二週間以内に発症し完治した場合には、医者

の発行した治癒届を提出の上ご参加ください。 

② 現地にて発熱（37.5℃以上）の症状が続く場合には、

保護者のお迎えを早急にお願いします。 

③ 直前に大きな災害や現地のスキー営業に支障をき

たす災害が起きた場合には、教室を中止する場合も

あります。 

④ その他詳細については説明会時にお話ししますの

で、説明会への出席をお願いします。 

 

安全対策について 
 

 子どもたちの健康と安全に万全を尽くしております

が、万一怪我事故等の場合は、保険の範囲内で対処さ

せていただきます。現地の医療機関でかかった費用は、

保護者負担でお願いします。ご了承ください。 

死亡・後遺障害 入院見舞費用 通院見舞費用  

1500万円 2～20万円 1～5万円  

レンタルについて 
レンタルについて 希望される方は、web申し込みの

「貸しスキー用具希望者記入欄」に必要事項をご記入

ください。  

 ＊レンタル料金は、講習全期間の料金です。。 

スキー・ストック・スキー靴 一式 ３０００円  

スキーウエア           ３０００円 

スキーヘルメット          ５００円 

※昨年度の経費です。今年度は若干の変更が有ります。 

滑走中の安全面を考慮して、児童生徒はヘルメットの

着用を義務化しました。お持ちでない方はレンタルを

必ずご利用ください。 

キャンセル料について 

申し込み後にキャンセルをされる場合、印刷物等の実

費並びに、契約上支払いが必要となるバス代金等、 

キャンセル料としてご負担頂きます。 

１２月 ５日まで         ２０００円 

１２月 ６日～１８日まで    １２４００円 

１２月１９日～24 日まで    １８６００円 

１２月２５日          ２４８００円 

出発日当日           ３１０００円 

旅行開始後または無連絡不参加の場合 ６２０００円 

 


